
广州中医药大学第一临床医学院

中西医临床医学专业

一、专业定位

以中西医结合一级重点学科建设为支撑，服务粤港澳大湾区，辐射“一带一

路”，遵循高等医学教育内在规律，坚持以立德树人为根本，基于“重实践，重

经典，重特色，重创新”的办学理念，培养德、智、体、美、劳全面发展，紧跟

现代医学发展趋势，立足广东，面向全国，走向世界，为医疗、科技、教育等领

域培养高素质的中西医结合新医科人才。

二、培养目标

培养热爱祖国、具有良好的思想品质和职业道德；系统掌握中医和西医的基

本理论、基本知识和基本技能，有较强的中西医结合思维，具有从事中西医结合

临床的实际工作能力、较高人文素质和科研创新精神的德、智、体、美、劳全面

发展的复合型医学专门人才。

三、培养规格

修业学制：五年

授予学位：医学学士

学 分：设必修课、选修课两大部分，总学分 269 学分，其中必修课占 84.39%，

选修课占 15.67%。

素质及能力要求:

1.专业思想牢固，勤奋刻苦，严谨求实，有较好的文化素质，良好的思想品

质和职业道德；遵纪守法，遵守医德规范，工作勤奋，敬业爱岗，品行优良，富

有勇于开拓、进取和创新的精神；

2.系统掌握中医学、西医学、中西医结合基本理论、基本知识和基本技能，

能熟练运用中西医理论知识和实践技能诊治临床常见病、多发病和对急危重症进



行初步处理，具有开展各科疾病的中西医临床诊疗、辨证论治和科研工作的基本

能力；

3.掌握一定的人文社会科学、自然科学基础知识；熟练地掌握一门外国语以

及计算机技术，具备一定的自我创业能力，勇于创新，善于沟通，动手能力强；

4.掌握一定的体育和军事基本知识，养成良好的体育锻炼和卫生习惯，达到

国家规定的大学生体育和军事训练合格标准；心理健康，体魄强健，能够履行保

卫祖国的神圣义务。

四、课程体系

课程设必修课、选修课两大类。

主干学科：中西学、基础医学、中西医临床医学。

主要课程：正常人体解剖学、组织学与胚胎学、生物化学、生理学、医学免疫与

病原生物学、病理学、药理学、中医基础理论、中医诊断学、中药学、方剂学、

内经选读、伤寒论、温病学、金匮要略、诊断学基础、临床医技课、中西医结合

内科学、中西医结合外科学、中西医结合妇产科学、中西医结合儿科学、中西医

结合骨伤科学、中西医结合急症学等。

实践教学：课间见习、专业实习、专业技能训练。

五、师资队伍

本专业师资包括公共课、专业基础课、专业课及临床实践带教老师。拥有国

医大师 1人，全国名中医 1人，国务院特殊津贴专家 27 人，全国师承工作指导

老师 54 人，珠江学者 1人，省级教学名师 1人，省特支计划教学名师 1人，广

东省医学（中医药）领军人才 2人、广东省杰出青年医学人才 20 人；南粤优秀

教师 2人。

专业课教师队伍结构合理，专任教师 231 人中博士学位 53.25%，高级职称

60.17%，涌现了 1个国家教学团队、5个省优秀教学团队；1名全国中医药院校

教学名师，2名省特支计划教学名师，4名省教学名师及一批获全国各类教学竞

赛奖的优秀老师。



六、教学条件

本专业是国家一流专业建设点，依托广东省优势重点学科——中西医结合

一级学科（全国第四轮学科评估结果公布排名 A）建设，拥有国家级实验中心 1

个（中医学实验教学示范中心），广东省实验教学示范中心 5个（中医学基础实

验教学示范中心、临床实训教学示范中心、中西医结合肿瘤研究实验教学示范中

心、重症医学中西医结合教学示范中心、中医学虚拟仿真实验教学示范中心），

广东省实验教学中心 1个（基础医学实验教学中心）；学校临床实践教学基地实

力强大，现有直属及非直属临床医学院 8所，临床教学基地 115 所，其中三甲医

院 25 所，全国示范中医医院 9所，占广东省三级甲等中医、中西医结合医院比

例高达 70.59%。专业临床实践中三个月的集中教学实践在地市级中医院开展，

毕业实习采取“综合性中医院+三甲西医院”轮转方式，更利于中西医结合思维

贯通。

专业重视中西医实践能力培养，基础阶段重视培养学生基本的实验技能，使

学生通过实验加深对理论知识的理解，重视学生创新意识的培养，实验项目中引

入现代医学的知识和技术方法以及中医学科研成果，增加设计性综合性实验的比

例，为学生创新实验项目提供指导和条件支撑；专业课程阶段重视临床能力培养

和提高，使学生掌握扎实的临床技能。

学校图书馆拥有纸质藏书 172 万余册，电子图书 614 万册，电子资源库 74

个，自建 7个中医药特色资源库，能为本专业学生提供多层次、高水平的信息资

源服务。


