
广州中医药大学针灸康复临床医学院针灸推拿学专业

一、专业定位

针灸推拿学专业是国家一流专业建设点单位。秉承“立德

树人、传承创新、凸显特色、服务社会”教育理念，立足广东，

服务粤港澳大湾区，面向全国，辅射“一带一路”。培养德、

智、体、美、劳全面发展，具有中医创新思维，针灸推拿学

理论基础扎实，具备一定现代医学知识及诊疗技术，临床实

践能力强、具有创新理念的高素质拔尖型人才，建设国内一

流、国际知名的针灸推拿学专业。

二、培养目标

秉承“立德树人、传承创新、凸显特色、服务社会”的理

念，坚持“重传承、强实践、促创新、国际化”的人才培养模

式，以传统与现代融合、课内与课外协同、线上与线下沟通、

演练与实践递进、教学与临床互通等新方法,融思政和专业教

育培养为一体，推进新医科建设，着力培养德才兼备，具备

国际视野，创新能力强的针灸推拿学复合型人才。为了适应

全世界中医事业发展的需要， 通过本专业课程的训练，掌

握现代医学基础知识和基本诊疗技能，系统掌握中医基础理

论、基本知识和基本技能，深入掌握本专业的基本理论、知

识和技能，初步具有对常见病、多发病进行诊治的能力；具

有运用本专业知识和技能进行针灸推拿治疗能力。



三、培养规格：

学制为本科学制五年，总学分 267.5 分，授予医学学士

学位。

（1）知识要求

①系统掌握中医基础理论、基本知识，深入掌握针灸推

拿的基本理论、知识。

②掌握现代医学基础知识和基本诊疗知识，

③熟悉国家卫生工作方针、政策和法规。

④熟悉针灸推拿专业的发展动态和趋势，了解相近学科

和交叉学科的相关知识。

⑤具备相关的人文社会科学和自然科学基本知识，尤其

是具有中国传统文化特 的哲学、文学、史学等知识，树立

中医自信、专业自信，文化自信

（2）能力要求

①能熟练运用中医针灸推拿理论和技能，对常见病、多

发病进行全面、系统、正确诊断、治疗及康复。

②具有医患沟通及团队协作能力

③具有开展科学研究的能力。

④掌握一门外语，具有外语 （英语） 阅读与沟通的能

力。

⑤掌握计算机应用的理论知识和实践操作，能利用计算

机及互联网获取信息，开展学习、工作以及科学研究。

（3）思想道德与职业素质要求

①具有正确的世界观、人生观和价值观，具有爱国主义、



集体主义精神，遵纪守法，诚实守信，忠于人民，志愿为国

家卫生事业的发展和人类身心健康奋斗终生。

②树立生命至上、健康无价的医疗理念，始终把人民群

众生命安全和身体健康放在首位；树立“敬佑生命、救死扶

伤、甘于奉献、大爱无疆”的医者精神。

③热爱中医针灸推拿事业，具有中医针灸发展的使命感

和责任担当意识。

④尊重患者及家属，重视医患沟通，能够与患者及其家

属进行良好的沟通和交流。

⑤尊重同事和其他卫生保健专业人员，具有团队合作精

神。

⑥具有求真务实、开拓进取、继承创新的科学精神。

⑦具有终身学习的观念，具有自我完善与不断追求卓越

的精神。

四、课程体系

课程设必修课、选修课两大类。总学分：267.5分。

主干学科包括：基础医学、针灸推拿学、中医临床医学。

主要课程包括：中医基础理论、中医诊断学、内经选读、中

药学、方剂学、正常人体解剖学、生物化学、生理学、医学

免疫学与病原生物学、病理学与病理生理学、药理学、诊断

学基础、经络腧穴学、刺法灸法学、针灸治疗学、推拿功法

学、推拿手法学、推拿治疗学、临床医技课、中医内科学、

中医外科学、中医妇科学、中医儿科学、西医内科学、西医

外科学、大学英语、体育。



实践课程 2304学时， 68学分，占总学分 25%，包括

（1）临床技能培训课（32学时，2学分）

（2）教学实习：第七学期进行 12周的中期临床教学实

习，共计 12个学分；

（3）临床毕业实习：52周，共计 52学分。

（4）毕业考试：2学分。

五、师资队伍

本专业的公共基础课程如思政课、英语、体育分别由马

克思主义学院、外国语学院、体育学院教师承担，医学基础

课程如中医基础理论，中医诊断学、西医综合等由基础医学

院中药学院教师承担，医学临床主干课程如内、外、妇儿等

科目及中医经典课程由第一临床医学院、第二临床医学院教

师承担，本专业学院现有教师 20 人，其中正高职称 7 人，

副高职称 7人，中级职称 6人，所占比例分别为 35%、35%、

30%；博士生导师 7人，硕士生导师 3人，所占比例分别为

35%、15%；具博士学位者 16人，具硕士学位者 4人，所占

比例分别为 80%和 20%；拥有国家教育部“新世纪优秀人才

计划”入选者 1人，“百名杰出青年中医”1人，南粤优秀教

师 3人，广东省高等学校“千百十工程”省、校级培养对象各

1人，是一支以中青年为主体、老中青结合的高层次、高水

平的优秀教学团队。



六、教学条件

2007 年我校包括针灸推拿学专业在内的中医学一级学

科被评为国家重点学科。以学校强大的重点学科为支撑，专

业教学硬件资源丰富，教学条件优越。广州中医药大学针灸

推拿学院教学实验室是广东省教育厅审批的“省实验教学示

范中心”，经过近十年的投入和建设，现已成为一个规模较

大、结构合理、面向全校及社会开放的综合型教学实验中心。

使用面积达到 5000 平方米；仪器设备配备完善，实验设备

总值 489万元，拥有包括微电脑胃电图检测仪、多媒体微循

环检测系统、全自动血液细胞分析仪、多媒体按摩点穴电子

人体模型、多媒体光电感应人体针灸模型，新增加了平衡功

能测定系统、针刺手法测定仪、手穴测定仪、智能热敏仪、

生物机能检测系统等一大批高新的仪器和设备。总实验仪器

达 1000 余台件。教学实验室水平处于国内领先地位。针灸

科研公共服务平台 2014 年批准成立，也是针灸临床效应研

究协同创新中心。是国内首个可开展灵长类动物急性麻醉状

态和慢性清醒状态的针灸电生理研究的技术平台。4所直属

附属医院及 115个临床教学基地，提供了强大的教学资源及

实践教学平台。本专业学生主要实习医院有广州中医药大学

第一附属医院，广州中医药大学第二附属医院，佛山市中医

院，中山市中医院等。主要实习医院见下表：

针灸推拿学专业实习医院名单

医院名称

第一附属医院



广州市中医院

佛山市中医院

中山市中医院

深圳福田中医院

祈福医院

清远市中医院

深圳市中医院

东莞中医院

深圳宝安区中医院

中山陈星海医院

广州市荔湾区中医院

第三附属医院

佛山健翔医院

佛山顺德中医院

佛山南海区中医院

深圳罗湖区中医院


